
Проект «Ракурс»: разговоры,
которые меняют взгляд на себя.

В муниципальном проекте «Ракурс» подростки не просто узнают о
профессиях и будущем. Они учатся понимать себя, свои сильные
стороны и то, что важно именно им.
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Одна из программ проекта — «Диалог на равных». Здесь ребята вместе с
педагогом Марус Вардгесовной Саркисян говорят о том, что волнует:
дружба, выбор, ответственность.

«Главное — не правильный ответ, а живой разговор», — говорит Марус
Вардгесовна.

В этой атмосфере подростки учатся слушать и быть услышанными, не
бояться сомнений, принимать себя такими, какие они есть.
Каждое занятие становится шагом к осознанности и внутренней опоре.

Благодаря «Диалогу на равных» подростки учатся говорить о важном, не
прятать свои мысли и чувства, видеть в себе сильные стороны — и шаг за
шагом становиться увереннее.
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