
Танцы без границ. Знакомимся

«Танцы без границ» - объединение художественной направленности
ДДТ «Юность», которое начало свою работу с начала учебного года
для детей с особыми возможностями здоровья



«Танцы без границ» - объединение художественной направленности ДДТ
«Юность», которое начало свою работу с начала учебного года для детей с
особыми возможностями здоровья. В сентябре группа состояла из четырех
детей, в октябре ребят уже стало пять. Каждое занятие начинается с
разминки и растяжки всех групп мышц, которые проходят в игровой форме
и очень нравятся обучающимся, далее - разучивание танцевальных
движений вместе с педагогом Ксенией Альбертовной и, наконец, танец с
Андроид компьютером, который и покажет движения, и похвалит-
подбодрит, и подскажет, какое движение нужно выполнять точнее. Вот
основные этапы занятий по программе «Танцы с Андроид компьютером».

«Танцы без границ» начинает в своих публикациях знакомить читателей с
ребятами, которые занимаются в объединении, с их жизнью, увлечениями,
эмоциями вне занятий и на занятиях.

Знакомимся. Даша.

Даша одна из первых пришла в объединение «Танцы без границ». Даше 12
лет. Она любит слушать музыку и танцевать, пластична от природы и очень
способная. Придя на первое занятие, Даша стеснялась и почти не повторяла
движения, но уже через несколько занятий привыкла к обстановке, к



педагогу, к доброжелательной и увлекательной атмосфере и начала
танцевать. Появились любимые танцы: «Собачка», «Винни-Пух»,
«Лягушонок», «Кукла», «Медуза». Чтобы танцевать правильно и красиво
Даша много трудится на занятиях, старается повторять за педагогом
движения, применять их в танце. Стремление делать с каждым разом
лучше – так можно сформулировать девиз и ее настрой на занятиях.

Вне занятий Даша любит игры на взаимодействие, любит путешествовать,
любит животных, любит помогать маме готовить еду. Она открытая,
веселая и любознательная девочка.

Пильникова О.В., методист

Глинина К.А. , педагог дополнительного образования
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