
Помогаем подросткам раскрыть
свой потенциал

Проект "RAкурс" продолжает свою работу, включая новые
интересные направления



Муниципальный проект создан с целью улучшения внутреннего
психологического комфорта подростков, повышения самооценки и
уверенности в себе, определения в выборе будущей профессии, повышения
уровня коммуникативных и социальных навыков.

Программа проекта многогранна и включает в себя серию мастер-классов и
воркшопов, проводимых опытными специалистами.

Один из ключевых модулей посвящен развитию творческого потенциала.
Мастер-класс по актерскому мастерству, например, не ограничивается
простым изучением театральных техник. Он представляет собой целый
комплекс упражнений, направленных на развитие памяти, внимания,
способности к импровизации, а также на раскрепощение. Под руководством
наставника Анны Истоминой ребята активно участвуют в театральных
играх, что способствует развитию коммуникативных навыков и уверенности
в себе.

Развитие медийной грамотности – ещё одно важное направление проекта.
Об основах создания контента, работе с камерой, техникам
интервьюирования рассказала педагог по медиа-направлению Марьяна
Развеева. Особое внимание уделено преодолению страхов, связанных с



публичными выступлениями и работой в кадре. Каждый участник пробует
применить полученные знания и лайфхаки в деле, взяв интервью у друг
друга.

Организатор проекта - МАУ ДО "ДДТ "Юность" им. В.П. Макеева".
Проект реализован по инициативе Управления образования Администрации
Миасского городского округа.
Партнёрами проекта являются МКОУ "СОШ № 7", МКОУ "СОШ №9", МАОУ
"СОШ №10".
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